ZUPPA CON RISO, GRANO SARACENO E LEGUMI
Preparato per minestra - dosl per 3/4 persone

CONSIGLI PER LA PREPARAZICNE

In una pentola alta versare 1 litro di acqua ed il contenuto della
busta, poriare ad ebollizione, quindi cuocere per circa 15 min.,
fine coftura aggiungere sale e olio di ofiva a piacere.

ZUFPA CON RISC, GRANO SARACENO
E VERDURE :

Preparato per minestra - closi per 3/4 persone
CONSIGLI PER LA PREPARAZIONE

| busta, portare ad ebollizione, quindi cuocere per circals min.,

INGREDIENTI

In una pentola alta versare 1 fitro i acqua ed il contenuto dellg

a fine cottura aggiungere sale e olio di oliva a piacere.

Ingredienti grano saraceno (26,7%), rsa Canarcli classivo (20%), patate

fiooco, legumi (20%): lenticchie, fagioll; pomadorg: { concentrafodi passata
 pomodaro, amido di mais), condimento vegstale senza glutammato: (sale,
facola di patate , estrato di levito, matodestrine 4 patate, verdure
disidratate in proporzione variable cipolla, carcta SEDANQ, prezzemalo
olio di girasale, noce moscata, zenzero, aromi natural), carota, ciollg, aglio.

INGREDIENTI

1 d petate Verdure disicratate, cipolla, carota. SEDANO, prezzemole,
olio i grasole, zenzero, noce moscats, aromi nakureh}, verdure

VALORINUTRIZIONALI MEDI PER 100 GRAMMI DI PRODOTTO:

Energia: 1434 Kl - 330 Keal- Grassi 1 6 g di culanidl grassi saturi
0.3 - Carboidrati 86 g di cui zucchen £ 8 g Proteine: 118 g-Sale 2 ¢

Riso Carnaroli Classico coltvato da
AZIENDA AGRICOLA FEDELI
Cascina Resentera - Locate di Triulzi (MI) 20085
Tel. 333 2767742 info@aziendaagricolafedeli.it

www.aziendaagricolafedeli.it

C onfezionato in atmosfera protettiva in
Via Gerbidi. sn - 13038 Tricerro (VC)

Prodotto da consumarsi previa cottura,
conservare lontano da umidita, calore e luce

DA CONSUMARS! PREFERIBILMENTE ENTROIL: ~ Peso nelto:
31/08/2026 |.346/24 150 g e

t 21 ) astuccio é:o? sacchetto
! PA ©

\ng{red‘ienti: riso Camarcli classico (23%). grano saraceno (23%),
patate disidretate In fiocehi, lenticchie. concimento vegetale senze
glutemmeto { sele, fecole di patats, estraito di lievito, maltodestrine

ortagg! disidretat! in gropcrzieni varabili (13%). piselll llofilizzeti,
fagioll precotti, zucchine, verza, porr, cmo\ﬁa‘ carote, aglic,
SEDAND:

VALORI NUTRIZIONALI MEDI PER 100 GRAMMI DI PRODOTTO:

Energia 1399 K! - 331 Koak Grassi: 2 g di cul aid grass satur
0.4 - Carboidrati: 82 g di cui 2ucehert 8,3 g Proteine: 10 ¢-Sale: 2.2 .

Riso Carnaroli Classico colfivafo da
AZIENDA AGRICOLA FEDELI
Cascina Resentera - Locate di Triulzi (MI) 20085
Tel. 333 2767742 info@aziendaagricolafedsli.it
www.aziendaagricolafedeli.it

Confezionato in atmosfera protettiva in
Via Gerbidi. sn - 13038 Tricerro (VC)

Prodotto da consumarsi previa cottura,
conservare lontano da umidita, calore e luce

DA CONSUMARS! PREFERIBILMENTE ENTROIL:  Pesa netto:
30/06/2027 L 280/25 120 ge

LZ‘!’) astuccio 'oé‘) sacchetto
. PA )

ZUPPA "BOSCAIOLA™
Preparato per minestra - cosl per 3/4 persone

CONSIGLI PER LA PREPARAZICNE

!En una pentola alla versare 1litro di acqua ed il contenuto della
busta, pertare ad ebollizione, quindi cuocere per circa 15 min,,
a fine cottura aggiungere sale e olio di oliva a piaceie.

INGREDIENTI

Ingradienti reo Camnaroll Classico 35%, grano saracend 3d4%, lenticchie,
2ucta, cardta, cipola, condimento vegetale senza glutammato (sale,
fecola di patate, estratto o fevito, maktodestring di patate, verdure
disidratate: cipolla, carota, SEDANG, prezzemolo, ofio d girasole,
spazie, aromi natural) funghi secenl shampignon,{Agaricus Bisparus),
Funghi Porcii secehi (Bolstus Edulis & refativo gruppe di appartenenza),
| patate nfiocch gl pregzemolo
VALORI NUTRIZIONALI MEDI PER 100 GRAMMI DI PRODOTTO:

VALORI NUTRIZIONALI MED! PER 1005 DI PRODOTTO
Energia. 1434 KI - 338 Kcal- Grassi 1.4 g di cul acidi grassi <atuti
0.2 Cerboidrat 86 g di cui zucchen 10 g Proteine: 11,6 g-Sele 189
Riso Carnaroli Classico coftivato da
AZIENDA AGRICOLA FEDELI
Cascina Resentera - Locate di Triulzi (MI) 20085
Tel. 333 2767742 info@aziendaagricolafedeli.it
www.aziendaagricolafedeli.it

Confezionato in atmosfera protettiva in
Via Gerbidi. sn - 13038 Tricerro (VC)

Prodotto da consumarsi previa cottura,
conservare lontano da umidita, calore e luce

DA CONSUMARS| PREFERIBILMENTE ENTROIL:  Peso netto:
31/05/2027 L258/25 15() g e
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